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Ispirata ai colori del mare e ai profumi delle piante
mediterranee, alla blu spa troverete tutto quello di
cui avete bisogno per rilassarvi e rigenerarvi.

Bagno turco aromatico, docce emozionali, sauna
con essenze stagionali, la piscina salina con
idromassaggi e la vasca di galleggiamento iper
salina dove percepire tutto il benessere dell'osmosi
contro la ritenzione. La sala relax, dove sorseggiare
una tisana mentre vi cullate nei lettini ad acqua o
sul piano di marmo riscaldato

Per il nostro centro massaggi abbiamo scelto di
unire la cultura ayurvedica e orientale con I'utilizzo
principale di prodotti locali, biologici e naturali. Le
nostre operatrici miscelano sapientemente essen-
ze, piante e burri vegetali biologici per creare siner-
gie personalizzate per ogni trattamento. Abbando-
natevi nelle loro mani e provate sul vostro corpo la
nostra ricetta per il benessere:

Cultura ayurvedica, profumi mediterranei, acco-
glienza romagnola.

ik

Buon relax Hospitality Mancgar
alla BLU SPA General Manager Blu Suite



Massaggio BLU Relax

| 50 minuti

Cancellate lo stress e abbandonatevi
nelle mani sapienti delle

nostre operatrici.

Con movimenti lenti e profumi
avvolgenti, questo massaggio

vi fara assaporare

la calma profonda del corpo

e della mente.

Sinergia olio:
camomilla, lavanda,
mandarino, eucalipto.

Massaggio bimbi (0-12 anni)
\~ 30 minuti

un momento di coccole
personalizzato per far provare
anche a loro il piacere di questo
rituale di benessere. Per i piu
piccoli il genitore restera
insieme all'operatrice, per

i pit grandi anche in versione
Genitore + figlio in cabina

di coppia!

singolo in coppia
Mamma/Papa e bimbo

Massaggio personalizzato

AYUR-BLU
(Equilibrante Vata-Pitta-Kapha)

50 minuti 90 minuti

Dalla tradizione ayurvedica, il massaggio
per eccellenza. Sempre personalizzato
sulle specifiche esigenze del cliente,
coinvolge tutto il corpo compresa la
testa. Usa manualita piu intense, ritmiche
o delicate in base alla necessita della
persona. Mira a ristabilire un equilibrio
sia fisico che interiore, attraverso la
pacificazione dei dosha (pitta, vata,
kapha) con una particolare attenzione
alla piacevolezza del trattamento

e al raggiungimento di un profondo
stato di rilassamento mentale .

Massaggio dolce attesa

50 minuti

Massaggio
decontratturante fisioveda

[~} 30 minuti {_~ 50 minuti

Un massaggio profondo adatto

agli sportivi 0 a coloro che soffrono
di contratture muscolari per posture
errate o stress intenso. Lavora tutto
il corpo con maggior attenzione

a schiena, spalle e gambe.

*
*parziale, collo e schiena

“Sensation” in Love Room

! 75 minuti (Massaggio 50 min + Rituale Fiori di the)

Concediti una pausa di benessere

Un massaggio dedicato

alle future mamme,

con estrema delicatezza

e posizioni adatte al “pancione”,
con olio di cocco oppure

olio neutro al vinacciolo.
Lavora tutto il corpo
concentrandosi su schiena

e gambe per alleggerire |

e contratture e la pesantezze
tipiche della gravidanza.

consigliato dai 3 mesi di gravidanza

insieme alla persona che ami.

Un appagante massaggio di coppia

con il prezioso olio al Patchouli e

Ylang ylang seguito da un momento

di intimita nella nostra love room

con cerimonia dei Fiori di The e dolcetti.
Allestimento romantico con petali,
candele, luci soffuse in cabina di coppia.




Scrub cocco e zucchero di canna

.} 30 minuti

Una speciale miscela per
rendere la tua pelle luminosa e
idratata: lo zucchero di canna
contiene acido glicolico,
esfoliante naturale e delicato,
I'olio di cocco € ricco di vitamina
E, essenziale per mantenere la
cute giovane ed elastica.

Scrub al sale di cervia
e burro di mango

(S 50 minuti

Uno massaggio-scrub delicato
ed efficace con effetto drenante
e purificante, con impacco al
burro di mango nutriente per la
pelle. Per donare leggerezza e
luminosita a tutto il corpo.

Massaggio tonificante — anticellulite

! 50 minuti

Con movimenti ritmici e intensi e
olio tonificante a base di arancio,
rosmarino e altre essenze
specifiche, risveglia la microcir-
colazione aiutando a combattere
gli inestetismi della cellulite. Un
trattamento piacevole e
dinamico che vi fara sentire
leggeri e vitali. Consigliato per
ridurre gli inestetismi della zona
gambe-glutei, ma anche per
riportare vitalita dopo lo sport
intenso o per ridurre la
pesantezza fisiologica degli arti

inferiori.

Calco modellante

90 minuti
con massaggio

Un trattamento d’urto per
gambe gonfie e appesantite, con
eccessi di liquidi o di adipe
(anche addominale) Trattamen-
to con applicazione di fango
drenante, detossinante e
riducente. Perfetto per sentirsi
leggere e ritrovare la propria
forma ideale. Provalo da solo o
in abbinato a un massaggio
drenante o tonificante!

() 50 minuti

Massaggio biodrenante

! 50 minuti

Un piacevole massaggio total
body per stimolare la funzionali-
ta del sistema linfatico. Con olio
drenante a base di geranio,
cipresso, limone e altre essenze
specifiche e movimenti morbidi e
rilassanti, aiuta il drenaggio dei
liquidi in eccesso. Consigliato per
gambe gonfie e ristagni di liquidi.

Gharshan

| 50 minuti

Dalla tradizione ayurvedica un
piacevole massaggio- peeling
riattivante con guanti di seta
grezza. I movimenti ritmici
vengono eseguiti in direzione del
quarto chakra per stimolare la
microcircolazione e le energie
metaboliche del corpo. Ha un
potente effetto su Vata Dosha
per questo & seguito da un breve
massaggio riequilibrante.

%



Massaggio ayurgold

{ ) 50 minuti

Uno speciale trattamento di
bellezza e pacificazione interiore
per lenire ogni tipo di stress e
ritrovare il contatto con le nostre
energie vitali. Con manualita
dolci e momenti di ascolto
meditativo, si concentra su viso,
mani e piedi per aprire i canali
energetici verso l'esterno e sull’
addome, sede delle emozioni e
delle energie creative, per
risvegliare e pacificare le nostre
forze interiori. Un momento di
cura e amorevolezza per far
rifiorire la propria luce interiore.

Massaggio Lomi Lomi Nui

[~/ 50 minuti

Massaggio tradizionale delle
isole Hawaii. La sua particolarita
sono i movimenti lunghi su tutto
il corpo che ricordano il
movimento delle onde del mare,
un rituale antico per decontrarre
la muscolatura e far scorrere le
energie vitali per riportare pace
e rigenerazione sia fisica che
mentale. Provatelo con la nostra
sinergia all” olio di cocco e
patchouli che vi trasportera per
un momento negli atolli assolati

del pacifico!

Massaggio Pindas-Blu
) 50 minuti

Dalla tradizione ayurvedica uno
speciale massaggio effettuato
con tamponi caldi di erbe
mediterranee come lavanda,
rosmarino, basilico, iperico, ibisco
e menta preparati dalle nostre
operatrici. Oltre a donare un
profondo stato di rilassamento
ha un potente effetto riscaldan-
te, rivitalizzante e detossinante.

Ayurface- Rose And Stone

(_~) 40 minuti

1l viso ¢ lo specchio dell’anima.
Illuminalo con questo trattamen-
to ispirato alla tradizione
ayurvedica che utilizza tamponi
caldi con petali di rosa e diverse
pietre calde e fredde per un
effetto liftante e rivitalizzante.
Rilassati con questo massaggio
che oltre al viso coinvolge testa,

spalle e collo.

Massaggio Hot Stone

| 50 minuti

Olio profumato e pietre laviche
riscaldate a 50 gradi. Questo
rilassante massaggio allevia le
tensioni muscolari e riattiva le
forze dell’organismo, per
un‘intensa sensazione di
benessere e serenita.

Massaggio Plantare Riflessologico

Massaggiando la pianta del
piede, attraverso i punti di
riflessologia, si porta armonia a
tutti gli organi interni. Questo
trattamento € consigliato per
ritrovare uno stato di profondo
rilassamento e benessere
psico-fisico.



Trattamento viso personalizzato

‘<\;‘ 50 minuti

Prenditi cura del tuo viso, lasciati
consigliare dalle nostre operatrici e
rilassati con questo trattamento che
prevede detersione, esfoliazione,
massaggio e maschera con i prodotti
piu adatti alla tua pelle. Consigliato
soprattutto per le pelli mature o spente,
per rivitalizzare I'epidermide e
prevenire le rughe.

Pulizia viso estetica

(:\)‘ 50 minuti

La pelle del viso € la pil esposta all'inquina-
mento e agli agenti atmosferici, per questo &
importante fare ciclicamente una pulizia
profonda per rimuovere ogni impurita ed
evitare cosi irritazioni e accumulo di tossine.
Questo trattamento prevede detersione,
peeling, strizzatura con vapore, massaggio,
maschera e crema viso personalizzata in
base al tipo di pelle. Consigliata soprattutto
per pelli miste e grasse o con tendenza a
formare punti neri.

. Manicure Epilazione Pedicure

: Manicure Estetico 40,00 € Epilaz Totale Gambe, Inguine E Ascelle 55,00 € Pedicure Estetico 50,00 €

: Con Smalto Classico 45,00 € Epilaz Parziale Meta’ Gamba E Inguine 45,00 € Con Smalto Classico 55,00 € :
: Con Smalto Semipermanente 55,00 €  Epjlaz Solo Inguine O Solo Ascelle 25,00 € Con Smalto Semipermanente 55,00 € :
: Rimozione Semipermanente 35,00 € Epilaz Solo Baffetti 15,00 € :

trattamenti di bellezza




.............................................. RITUALI DI BENESSERE

Rituale Blu Balance Rituale Blu Relax Rituale Blu Detox
Consigliato in unica giornata Consigliato in unica giornata Consigliato in unica giornata
Per te che hai bisogno di stirare Per te che hai bisogno di lasciare Per te che hai bisogno di sentirti
e rilassare la muscolatura andare lo stress e ritrovare il leggero e in forma:
contratta e ritrovare il tuo contatto con te stesso:
benessere psicofisico:
+ 1 scrub corpo al sale di Cervia
+ 1 massaggio decontratturante fisioveda da 50 minuti + 1 massaggio relax da 50 minuti e olio essenziale di geranio da 30 minuti
+ 1 massaggio riflessologico del piede da 30 minuti + 1 massaggio Ayur-face rose and stone da 30 minuti + 1 massaggio drenante o tonificante da 50 minuti
+ Ingresso alla blu spa con spa kit (incluso) + Ingresso alla blu spa con spa kit (incluso) + Ingresso alla blu spa con spa kit (incluso )

.............................................. PACCHETTI BENESSERE

Pacchetto Remise En Forme Pacchetto Ayurveda Pacchetto Fisio-Active
Entrata spa in abbinato a soli 15 euro Entrata spa in abbinato a soli 15 euro Entrata spa in abbinato a soli 15 euro
Un percorso snellente contro gli Ritrova la tua armonia interiore, Un percorso dedicato agli
inestetismi della cellulite, il risveglia le tue energie fisiche e sportivi 0 a chi vuole liberarsi da
gonfiore e la ritenzione dei liquidi. mentali, regalati un percorso per fastidiose contratture e ritrovare
Un programma personalizzato eliminare lo stress e sentirti in la liberta di movimento e
per farti sentire di nuovo in pace con te stesso e con il I'armonia fisica e mentale:
forma mondo:
+ 1 trattamento al sale di Cervia e burro di mango 50 min + 1 trattamento viso Rose and stone da 30 minuti + 1 massaggio specifico collo-spalle da 30 minuti
+ 3 trattamenti personalizzati drenanti + 1 massaggio Ayurblu da 60 minuti "2 i fisi da 50 minuti i i
o tonificanti da 50 min » 1 massaggio Ayurgold da 50 mi sulle tue esigenze

+ 1 MASSAGGIO Pindas Blu da 50 minuti + 1 massaggio lomi lomi da 50 minuti personalizzato

lun-ven

(con accappatoio e telo sauna) = 3 OF€ 25¢ U MASSASTo
BIDSEOhR IL PERCORSO SPA

sab-dom e festivi - 35¢ ot soutee

(con accappatoio e telo sauna) - TUTTII GIORNI

Per grup

a persona

su richiesta, richiedi un preventivo
a reservation@blusuitehotel.it
(addii al nubilato, celibato, lauree e compleanni)

+ Prenotozione obbligatoria - Costume obbligaterio, no cuffia.

+ Presentarsi 5 minuti prima del massaggio e in caso di ritardo il massaggio verra’ abbreviato
* In caso di cancellazione in giornata verra’ add

( se si posiede un vouocher verra’ considerato uf

* I voucher non hanno scadenza

INGRESSO



mailto:reservation@blusuitehotel.it

Inspired by the colors of the sea and the scents of
Mediterranean plants, at the blu spa you will find
everything you need to relax and regenerate.

Aromatic Turkish bath, emotional showers, sauna
with seasonal essences, the salt pool with
hydromassage and the hyper-saline flotation tank
where you can perceive all the well-being of
0Smosis.

The relaxation room where you can sip a herbal tea
while cradled in the water beds or on the heated
marble surface.

For our massage center we have chosen a perfect
combination of Ayurvedic and oriental culture with
the main use of local organic and natural products.
Our Operators expertly mix essences, plants and
organic vegetable butters to create personalized
synergies for each treatment. Abandon yourself in
their hands and try our recipe for well-being on
your body.

-

Happy relaxation Hospitality Managar
at the BLU SPA General Manager Blu Suite



BLU Relax

./ 50 minutes

Erase stress and abandon
yourself in the expert hands of
our operators.

Slow movements and enveloping
scents, this massage will make
you savor the deep calm of the
body and mind.

Oil synergy: chamomile,
lavender, mandarin and
eucalyptus

Children's Massage
\ 30 minutes

For children aged 0 - 12, a
personalized moment of
pampering to let them
experience the pleasure of this
wellness ritual. For the little ones,
the parent will stay with the
operator, for the older ones also
in the Parent + child version in a
couple's cabin!

AYUR-BLU
(Equilibrante Vata-Pitta-Kapha)

-\ \; 50 minutes { ~, 90 minutes

From the Ayurvedic tradition it is
considered the massage par excellence.
Always personalized to the specific needs
of the client, it involves the whole body
including the head. It uses more intense,
rhythmic or delicate manual movements
based on the person's needs. It aims to
re-establish your physical and internal
balance, through the pacification of the
doshas (pitta, vata, kapha) with particular
attention to the pleasantness of the
treatment and to achieving a deep state
of mental relaxation.

Massage For Expectant Mothers

;_: 50 minutes

A massage dedicated to future
mothers, an extremely delicate
massage in positions suitable for
the "baby bump" with coconut oil
or neutral grape seed oil. The
whole body is involved, focusing
on the back and legs to relieve
contractures and heaviness
typical of pregnancy. Recom-
mended starting from the third
month of pregnancy.

Decontracturant - Fisioveda

‘r‘ ,‘ 30 minutes -/ 50 minutes

A deep massage suitable for
athletes or those who suffer
from muscle contractures due to
incorrect posture or intense
stress.

It works the whole body with
particular attention to the back,
shoulders and legs.

*
partial back
and neck or legs

Couple Massage “Sensation”
In Love Room

':‘ \;‘ 75 minutes (50-minute massage + Tea Flower Ritual)

Give yourself a wellness break
together with the person you love.
A satisfying couple's massage with
the precious Patchouli and Ylang
ylang oil followed by a moment of
intimacy in our love room with a
Tea Flower ceremony and sweets.
Romantic setting with petals,
candles, soft lighting in the couple's
cabin.



Coconut And Cane Sugar Scrub
(:-\;.) 30 minutes

A special blend to make your
skin bright and hydrated: brown
sugar contains glycolic acid, a
natural and delicate exfoliant,
coconut oil is rich in vitamin E,
essential for keeping the skin

young and elastic.

Cervia Salt
And Mango Butter Scrub

(S 50 minutes

A delicate and effective scrub
massage with a draining and
purifying effect, a mango butter
pack that is an excellent nutrient
for the skin and gives lightness

and brightness to the whole body.

Toning Massage — Anti-Cellulite
':: \‘ 50 minutes

Rhythmic and intense movemen-
ts with toning oil based on
orange, rosemary and other
specific essences that awaken
microcirculation helping to
combat cellulite blemishes. A
pleasant and dynamic treatment
that will leave you feeling light
and vital. Recommended to
reduce blemishes in the
leg-buttock area, but also to
restore vitality after intense sport
or to reduce the physiological
heaviness of the lower limbs.

Clay Body Modeling

\ 50 minutes (~) z?aguguete
A shock treatment for swollen
and heavy legs with excess fluids
or fat (including abdominal).
Treatment with application of
draining, detoxifying and
reducing clay. Perfect for feeling
light and finding your ideal
shape. Try it alone or combined
with a draining or toning
massage!

Biodraining Massage

\ 50 minutes

A pleasant total body massage
to stimulate the functionality of
the lymphatic system. Soft and
relaxing movements with
draining oil based on geraniums,
cypress, lemon and other
specific essences that help drain
excess fluids. Recommended for
swollen legs and fluid retention.

Gharshan

\ 50 minutes

From the Ayurvedic tradition, a
pleasant reactivating massa-
ge-peeling with raw silk gloves.
The rhythmic movements are
performed in the direction of the
fourth chakra to stimulate the
microcirculation and the
metabolic energies of the body.
It has a powerful effect on Vata
Dosha for this reason it ends with
a short rebalancing massage.

<



Ayurgold Massage

'\‘ 50 minutes

A special beauty and inner
peace treatment to soothe all
types of stress and rediscover
contact with our vital energies.
Gentle manual movements and
moments of meditative listening,
it focuses on the face, hands and
feet to open the energy channels
towards the outside, then on the
abdomen which is the seat of
emotions and creative energies,
so as to awaken and pacify our
inner forces. A moment of care
and loving kindness to make
your inner light flourish again.

Lomi Lomi Nui Massage

\ 50 minutes

Traditional massage from the
Hawaiian Islands. Its peculiarity is
the long movements over the
whole body that recall the
movement of the sea waves, an
ancient ritual to relax the
muscles and let the vital energies
flow, bringing peace and
regeneration both physical and
mental. Try it with our synergy of
coconut oil and patchouli that
will transport you for a moment
to the sunny atolls of the Pacific!

®

Pindas-Blue Massage

\ 50 minutes

From the Ayurvedic tradition, a
special massage performed with
warm pads of Mediterranean
herbs such as lavender,
rosemary, basil, St. John's wort,
hibiscus and mint prepared by
our operators. This massage
gives a deep state of relaxation,
a powerful warming, revitalizing

and detoxifying effect.

Ayurface- Rose And Stone

x 40 minutes

The face is the mirror of the soul.
Illuminate it with this treatment
inspired by the Ayurvedic
tradition that uses hot pads with
rose petals and various hot and
cold stones for a lifting and
revitalizing effect. Relax with this
massage that involves the face,
head, shoulders and neck.

Hot Stone Massage

\ 50 minutes

Scented oil and lava stones
heated to 50 degrees. This
relaxing massage relieves
muscle tension and reactivates

the body's forces for an intense
sensation of well-being and

serenity.

Reflexology Foot Massage

4 30 minutes

By massaging the sole of the
foot, through reflexology points,
you bring harmony to all the
internal organs. This treatment is
recommended to find a state of
deep relaxation and psycho-phy-

sical well-being.



Personalized Facial Treatment Aesthetic Facial Cleansing
(;; 50 minutes '(_\)' 50 minutes
T;ke care of your face, let our The sl_(in on the face is th_e most expos_ed Fo
Operators advise you and relax with poIIu_tlo_n _and atmospheric agents, which is
this treatment which includes cleansing, why |t_|s |mpo_rtant fo perform a (‘:Ieep -
exfoliation, massage and mask with the cleansing cyc_llcg:lly to_ remove all |mpur|_t|es
products best suited to your skin. and tr_mus avgld irritation g:nd accumulatl_on
Recommended especially for mature ofto_xms. This treatmeptlncludes cleansing,
or dull skin to revitalize the epidermis peeling, steam squeezing, massage, mask
and prevent wrinkles. and fa_ce cream customized according Fo
the skin type. Recommended for all skin
types, oily skin or with a tendency to form

blackheads.

. Manicure Hair Removal Pedicure

: Aesthetic manicure € 40,00 Total legs, ginger and armpits hair removal € 55,00 Aesthetic pedicure € 50,00
; With cassique nail polish € 45,00 Partial hair removal half leg and ginger € 45,00  With nail polish € 55,00

: With semi-permanent nail polish € 55,00 Hair removal only ginger or only armpits € 25,00  With semi-permanent

¢ Semi-permanent removal € 35,00 Hair removal only mustache € 15,00 nail polish € 55,00

" s

beauty treatments




.............................................. WELLNESS RITUALS

Ritual Blu Balance Ritual Blu Relax Ritual Blu Detox

recommended for a single day recommended for a single day recommended for a single day

For you who need to stretch and For you who need to let go of For you who need to feel light
relax contracted muscles and stress and get back in touch with and in shape:

rediscover your psychophysical yourself:

wellbeing:

+ One 30-minute Cervia salt and geranium

+ One 50-minut i ing massage + One 50-minute relaxation massage essential oil body scrub

+ One 30-minute foot reflexology massage + One 30-minute Ayur-face rose and stone massage + One 50-minute draining or toning massage

+ Entry to the Blu SPA with spa kit (included) » Entry to the Blu SPA with spa kit (induded) + Entry to the Blu SPA with spa kit (induded)
.............................................. WELLNESS PACKAGES
Remise En Forme Package Ayurveda Package Package Physio-Active

Entry to the Blu SPA with spa kit only € 15 Entry to the Blu SPA with spa kit only € 15 Entry to the Blu SPA with spa kit only € 15

A slimming program against Rediscover your inner harmony, A program dedicated to athletes
cellulite, swelling and fluid awaken your physical and or those who want to free
retention. A personalized mental energies, treat yourself to themselves from annoying
program to make you feel fit a path to eliminate stress and contractures, rediscover

again: feel at peace with yourself and freedom of movement as well as

the world: physical and mental harmony:

+ 1 treatment with Cervia salt +1 30-minute Rose and stone facial treatment + 1 specific 30-minute neck-shoulder massage

and mango butter 50 minutes ¢+ 1 60-minute Ayurblu massage + 2 50-mi i i

+ 3 personalized draining + 1 50-minute Ayurgold massage to your needs

or toning treatments of 50 minutes + 1 50-minute Pindas Blu MASSAGE + 1 50-minute personalized lomi lomi massage

incl
S ey = 30 25¢

per person BOOKING

A MASSAGE
- Ty THE SPA PATH
sat-sun and festivities COSTSONLY €15

For groups:

Ask for a quotation.
Write to reservation@blusuitehotel.it

(including a bathrobe 3 h 35€ EVERYDAY

and a bath towel for the sauna) -

per person
+ Only upon prior booking — Swim suit is a must, no swimming hat.
+ Show up 5 minutes before the massage and in case of delay the massage will be shortened
+ In case of cancellation on the same day, 50% will be charged

(if you have a voucher it will be considered used)

+ Vouchers do not expire

ENTRANCE

(stag nights, hen nights, graduations and birthdays)



mailto:reservation@blusuitehotel.it

Inspiré par les couleurs de la mer et les parfums
des plantes méditerranéennes, au Blu SPA vous
trouverez tout ce dont vous avez besoin pour vous
détendre et vous régénérer.

Bain turc aromatique, douches émotionnelles,
sauna aux huiles essentielles de saison, piscine
saline avec hydromassages et bassin de flottation
hyper-salin ou vous pourrez ressentir tout le
bien-étre de I'osmose.

La salle de relaxation, ol vous pourrez siroter une
tisane en vous bercant sur les lits a eau ou sur le
plan de marbre chauffé.

Pour notre centre de massage nous avons choisi
d'allier la culture ayurvédique et orientale avec
I'utilisation majoritaire  de produits  locaux,
biologiques et naturels. Nos Opérateurs mélangent
huiles essentielles, plantes et beurres végétaux bio
pour créer des synergies personnalisées pour
chaque soin. Abandonnez-vous entre leurs mains et
essayez notre recette du bien-étre sur votre corps.

ik

Bonne Détente Hospitality Manoger
au BLU SPA General Manager Blu Suite



Massage Blu Relax

Effacez votre stress et abandon-
nez-vous entre les mains expertes
de nos opérateurs.

Aux mouvements lents et aux
senteurs enveloppantes, ce
massage vous fera savourer le
calme profond du corps et de
I'esprit.

Synergie d'huiles : camomille,
lavande, mandarine et eucalyptus

Massage Pour Enfants

{ . 30 minutes

Pour les enfants de 0 a 12 ans, un
moment de cocooning
personnalisé pour qu'eux aussi
puissent golter au plaisir de ce
rituel bien-étre. Pour les plus
petits, le parent restera avec
I'Opérateur, pour les plus grands
également en version Parent +
enfant en cabine double !

AYUR-BLU
(Equilibre VATA-PITTA — KAPHA)

| 50 minutes | 90 minutes

Issu de la tradition ayurvédique, le

massage par excellence. Toujours adapté

aux besoins spécifiques du client, il

implique tout le corps, y compris la téte. Il

utilise des mouvements manuels plus

intenses, rythmés ou délicats en fonction

des besoins de la personne. Il vise a
rétablir I'équilibre tant physique
qu'interieur, par la pacification des
doshas (pitta, vata, kapha) avec une
attention particuliére au plaisir du
traitement et a I'atteinte d'un état
profond de relaxation mentale.

Massage Pour Les Futures Mamans

Un massage dédié aux futures
mamans, un massage extrém-
ement délicat dans des positions
adaptées au petit et au ventre
de la future maman, a I'huile de
coco ou a I'huile neutre de
pépins de raisin. Tout le corps est
impliqué, en particulier le dos et
les jambes pour alléger les
contractures et les lourdeurs
typiques de la grossesse.
Recommandé a partir du
troisieme mois.

Decontractatlon Fisioveda

| 30 minutes {~) 50 minutes

Un massage en profondeur
adapté aux sportifs ou a ceux qui
souffrent de contractures
musculaires dues a une
mauvaise posture ou a un stress
intense.Il travaille tout le corps en
accordant une plus grande
attention au dos, aux épaules et
aux jambes.

*
dos partiel

Massage Pour Couple « Sensation »
Dans La Love Room

b ‘ 75 minutes (Massage 50 min + Rituel Fleur de Thé)

Offrez-vous une pause bien-étre
avec la personne que vous aimez.
Un massage en couple réconfortant
aux huiles précieuses de Patchouli
et d'Ylang ylang suivi d'un moment
d'intimité dans notre love room
avec cérémonie des fleurs de thé et
douceurs.Atmosphére romantique
avec pétales, bougies, lumiéres
douces dans la cabine.




Gommage Au Sucre De Coco
Et De Canne

.} 30 minutes

Un mélange spécial pour rendre
votre peau éclatante et hydratée
: le sucre de canne contient de
I'acide glycolique, un exfoliant
naturel et délicat, I'huile de coco
est riche en vitamine E,
essentielle pour garder la peau

jeune et élastique.

Gommage Au Sel De Cervia
Et Au Beurre De Mangue

. 50 minutes

Un massage gommage délicat et
efficace a I'effet drainant et

purifiant, une pause au beurre de
mangue, excellent nutriment pour

la peau qui donne légéreté et
éclat a I'ensemble du corps.

Massage Tonique — Anti-Cellulite

() 50 minutes

Mouvements rythmés et intenses
avec de I'huile tonifiante a base
d'orange, de romarin et d'autres
essences spécifiques qui
réveillent la microcirculation,
aidant a lutter contre la cellulite.
Un soin agréable et dynamique
qui vous fera vous sentir Iéger et
vital. Recommandé pour
atténuer les imperfections au
niveau des jambes-fesses, mais
aussi pour redonner de la vitalité
aprés un sport intense ou pour
réduire la lourdeur physiologique

des membres inférieurs.

Les Bénéfices De L'argile

_} 50 minutes { ~.) 90 minutes

Un traitement de choc pour les
jambes gonflées et lourdes avec
un exces de liquide ou de graisse
(y compris la graisse abdomina-
le). Traitement avec application
de boue drainante, détoxifiante
et réductrice. Parfait pour se
sentir Iéger et retrouver sa forme
idéale. A essayer seul ou associé
a un massage drainant ou
tonifiant !

Massage Biodrainant

\ 50 minutes

Un agréable massage de tout le
corps pour stimuler la fonction-
nalité du systéme lymphatique.
Mouvements doux et relaxants
avec de I'huile drainante a base
de géraniums, cyprés, citron et
autres essences spécifiques qui
aident a drainer les excés de
liquides. Recommandé pour les
jambes gonflées et la rétention

d'eau.

Gharshan

(< 50 minutes

De la tradition Ayurvédique, un
agréable massage-peeling
réactivant avec des gants en
soie pure. Des mouvements
rythmés sont effectués en
direction du quatriéme chakra
pour stimuler la microcirculation
et les énergies métaboliques du
corps. Il a un effet puissant sur le
Vata Dosha c'est pourquoi il se
termine par un court massage

rééquilibrant.



Massage Ayurgold

() 50 minutes

Un soin spécial beauté et
pacification intérieure pour
apaiser tous types de stress et
reprendre contact avec nos
énergies vitales. Douce habileté
manuelle et moments d'écoute
méditative, elle se concentre sur
le visage, les mains et les pieds
pour ouvrir les canaux
énergétiques vers |'extérieur, puis
sur l'abdomen qui est le siege
des émotions et des énergies
créatrices, de maniére a éveiller
et apaiser nos forces intérieures.
Un moment de soin et de
bienveillance pour faire a
nouveau fleurir votre lumiére

intérieure.

Massage Lomi Lomi Nui

'\_;:‘ 50 minutes

Massage traditionnel des iles
Hawai. Sa particularité réside
dans les longs mouvements sur
tout le corps qui rappellent le
mouvement des vagues de la
mer, un ancien rituel pour
détendre les muscles et laisser
circuler les énergies vitales,
ramenant la paix et la
régénération tant physique que
mentale. Essayez-le avec notre
synergie d'huile de coco et de
patchouli qui vous transportera

un instant dans les atolls

ensoleillés du Pacifique !

Massage Pindas-Blu
) 50 minutes

De la tradition Ayurvédique, un
massage spécial réalisé avec
des coussinets chauds d'herbes
méditerranéennes comme la
lavande, le romarin, le basilic, le
millepertuis, I'hibiscus et la
menthe préparés par nos
opérateurs. Ce massage procure
un état de relaxation profonde,
un puissant effet réchauffant,
revitalisant et détoxifiant.

Ayurface Rose Et Pierre
Pour Le Visage

;40 minutes

Le visage est le miroir de I'ame.
Illuminez-le avec ce soin inspiré
de la tradition ayurvédique qui
utilise des coussinets chauds aux
pétales de rose et diverses
pierres chaudes et froides pour
un effet liftant et revitalisant.
Détendez-vous avec ce massage
qui implique la téte, les épaules
et le cou en plus du visage.

Massage Aux Pierres Chaudes

~.| 50 minutes

Scented oil and lava stones
heated to 50 degrees. This
relaxing massage relieves
muscle tension and reactivates
the body's forces for an intense
sensation of well-being and

serenity.

Massage Réflexologique Des Pieds

-/ 30 minutes

Masser la plante du pied, a
travers les points de réflexologie,
apporte I'harmonie a tous les
organes internes. Ce soin est
recommandé pour retrouver un
état de relaxation profonde et de
bien-étre psycho-physique.

&



Soin Du Visage Personnalisé

‘/;a\‘ 50 minutes

N

Prenez soin de votre visage,
laissez-vous conseiller par nos
Opératrices et détendez-vous avec ce
soin qui comprend nettoyage,
exfoliation, massage et masque avec
les produits les mieux adaptés a votre
peau. Particulierement recommandé
aux peaux matures ou ternes pour
revitaliser I'épiderme et prévenir les

rides.

Nettoyage Esthétique Du Visage

'(_\)' 50 minutes

La peau du visage est la plus exposée a la
pollution et aux agents atmosphériques,
c'est pourquoi il est important de procéder
périodiquement a un nettoyage en
profondeur pour éliminer toutes les
impuretés et ainsi éviter les irritations et
I'accumulation de toxines. Ce soin comprend
un nettoyage, un gommage, un essorage a
la vapeur, un massage, un masque et une
créme pour le visage personnalisés en
fonction de votre type de peau. Particu-
lierement recommandé pour les peaux
mixtes et grasses ou ayant tendance a
former des points noirs.

. Manucure Epilation Pédicure

. +Manucure beauté 40,00 € . Epilation totale des jambes, +Pédicure de beauté 50,00 €

: +Avec vernis classique 45,00 € du gingembre et des aisselles € 55,00 +Avec vernis classique 55,00 € :
: +Avec vernis semi-permanent 55,00 € |, Epilation partielle demi-jambes et aisselles € 45,00 « Avec vernis semi-permanent 55,00 € :
: +Enlévement semi-permanent 35,00 € ,Epilation seulement gingembre ou seulement aisselles € 25,00 :
: +Epilation seulement moustache € 15,00




Rituel Blu Balance

recommandé en une seule journée

Pour vous qui avez besoin
d'étirer, de détendre les muscles
contractés et de retrouver votre
bien-étre psychophysique :

+ 1 massage décontractant Fisioveda d'une
durée de 50 minutes
+ 1 massage réflexologie des pieds de 30 minutes

+ Entrée au Blu SPA avec kit spa (inclus) I

Forfait Remise En Forme

Entrée spa combinée avec massage pour seulement 15 €
Un soin minceur contre la

cellulite, les gonflements et la
rétention d'eau. Un programme
personnalisé pour vous remettre

en forme :

¢ 1 soin au sel de Cervia et beurre
de mangue 50 minutes

+ 3 soins personnalisés drainants
ou tonifiants de 50 minutes

Pour les groupes:

sur réservation, demandez un devis
reservation@blusuitehotel.it

obtention d’un dipléme et anniversaire)

- RITUELS BIEN-ETRE

Rituel Relaxation Blu

recommandé en une seule journée

Pour vous qui avez besoin de
vous libérer du stress et de vous
reconnecter a vous-méme :

+ 1 massage détente de 50 minutes
+1 massage Ayurface a la rose et aux pierres de 30 minutes
+ Entrée au spa blu avec kit spa (inclus)

- FORFAITS BIEN-ETRE

Forfait Ayurvéda

Entrée spa combinée avec massage pour seulement 15 €
Redécouvrez votre harmonie
intérieure, réveillez vos énergies
physiques et mentales,

offrez-vous un chemin pour
éliminer le stress et vous sentir

en paix avec vous-méme et avec

le monde :

+ 1 soin visage a la rose et aux pierres d'une
durée de 30 minutes

+ 1 massage Ayurblu de 60 minutes

+ 1 massage Ayurgold de 50€

+ 1 MASSAGE Pindas Blu de 50

Lun-Ven

(avec peignoir et serviette de sauna) = 3 heures

Sam-Dim et vacances

(avec peignoir et serviette de sauna) = 3 heures

Rituel Blu Detox

recommandé en une seule journée

Pour vous qui avez besoin de
vous sentir légére et en forme :

+ 1 gommage corps au sel de Cervia et

a I'huile essentielle de géranium pendant 30 minutes

+ 1 massage drainant ou tonifiant d'une durée de 50 minutes
+ Entrée au Blu SPA avec kit spa (inclus)

Forfait Physio-Actif

ée avec

Entrée spa pour 15€

Un parcours dédié aux sportifs
ou a ceux qui souhaitent se
libérer des contractures
génantes, retrouver la liberté de
mouvement ainsi que I'harmonie
physique et mentale :

+ 1 massage spécifique nuque-épaules

d'une durée de 30 minutes

* 2 massages Fisioveda de 50 minutes
personnalisés selon vos besoins

+ 1 massage lomi lomi personnalisé de 50 minutes

EN RESERVANT UN
MASSAGE
L'ENTREE AU SPA
COUTE SEULEMENT
15 € TOUS LES
JOURS

par parsonne

par parsonne

Maillot de bain obligatoire, pas de bonnet de bain.
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Inspiriert von den Farben des Meeres und den
Diften der mediterranen Pflanzen, finden Sie im Blu
Spa alles, was Sie zum Entspannen und Regenerie-
ren brauchen

Das aromatische tlrkische Bad, die Erlebnisdu-
schen, die Sauna mit saisonalen Essenzen, Salzwas-
serbecken mit Whirlpools und das hyper-salzhalti-
ge Flotationsbecken, in dem Sie das ganze Wohlbe-
finden der Osmose erleben kénnen.

Der Entspannungsraum, in dem Sie bei einem
Krautertee in den Wasserbetten oder auf dem
beheizten Marmorboden entspannen konnen.

Fiir unser Massagezentrum haben wir uns entschie-
den, die ayurvedische und orientalische Kultur mit
der hauptsachlichen Verwendung lokaler, biologi-
scher und natlrlicher Produkte zu verbinden.
Unsere Therapeuten mischen gekonnt organische
Essenzen, Pflanzen und Pflanzenbutter, um fiir jede
Behandlung maBgeschneiderte Synergien zu
schaffen. Begeben Sie sich in ihre Hande und
probieren Sie unser Rezept fiir Wohlbefinden an

Ihrem eigenen Korper aus.
:E:OS)) atld: OEJChI

Gute Entspannung Hospitality Mancgar
Im BLU SPA General Manager Blu Suite



BLU Relax

- 50 Minuten

Lassen Sie den Stress hinter sich
und geben Sie sich in die erfahre-
nen Hande unserer Therapeuten.-
Mit langsamen Bewegungen und
umhillenden Diiften lasst Sie diese
Massage die tiefe Ruhe von Korper
und Geist genieBen.

Synergie der Ole: Kamille,
Lavendel, Mandarine und

Eukalyptus

Schwangerschaft Massage

\ 50 Minuten

Eine Massage fiir werdende
Miitter, eine auBerst sanfte
Massage in fiir den "Bauch"
geeigneten Positionen mit
Kokosdl oder neutralem
Traubenkerndl. Der ganze
Korper wird einbezogen, wobei
der Schwerpunkt auf Riicken und
Beinen liegt, um die schwanger-
schaftstypischen Verspannungen
und Schweregefiihle zu I6sen.

Empfohlen ab dem dritten

Monat.

AYUR-BLU

(Gausgleichends Vata-Pitta-Kapha)

\, 50 Minuten { ~) 90 Minuten

Aus der ayurvedischen Tradition, die
Massage schlechthin. Sie wird immer auf
die spezifischen Bediirfnisse des Kunden
abgestimmt und umfasst den ganzen
Korper einschlieBlich des Kopfes. Sie
verwendet je nach Bedarf intensivere,
rhythmische oder sanfte manuelle
Techniken. Ziel ist die Wiederherstellung
des korperlichen und inneren
Gleichgewichts durch die Beruhigung der
Doshas (Pitta, Vata, Kapha), wobei
besonderes Augenmerk auf die
Annehmlichkeit der Behandlung und das
Erreichen eines tiefen Zustands geistiger
Entspannung gelegt wird.

----------------------

Massage Fiir Kinder

! 30 Minuten

Fir Kinder von 0 bis 12 Jahren
wird ein personlicher Verwdhnm-
oment angeboten, damit auch
sie in den Genuss dieses
Wellness-Rituals kommen. Fir
die kleinsten Kinder bleibt ein
Elternteil beim Betreiber, fiir
altere Kinder auch in der Version
Eltern + Kind in einer Paarkabine!

--------------------

Einzeln zu zweit Mama/Papa & Kind

Fisioveda
Muskelenspannungsmassage

| 50 minutes

[~ 30 Minuten

Eine Tiefenmassage, die fir
Sportler oder Menschen geeignet
ist, die unter Muskelkontrakturen
aufgrund von Fehlhaltungen
oder intensivem Stress leiden.
Sie wirkt auf den ganzen Korper,
mit Schwerpunkt auf Riicken,

Schultern und Beinen.

*

teilweise Riicken
und Nacken oder Beine

Romantische Paarmassage
Im Love Room

75 Minuten(Massage 50 min + Teeblumenritual)

Gonnen Sie sich eine Wellness-Aus-
zeit zu zweit mit dem Menschen,
den Sie lieben. Eine wohltuende
Paarmassage mit kostbarem
Patchouli- und Ylang-Ylang-0l,
gefolgt von einem intimen Moment
in unserem Love Room mit einer
Teebliitenzeremonie und SuiBigk-
eiten. Romantischer Rahmen mit
Blitenblattern, Kerzen und sanfter
Beleuchtung im Love Room.




Peeling Aus Kokosnuss
Und Braunem Zucker

) 30 Minuten

Eine spezielle Mischung, die Ihre
Haut zum Strahlen bringt und ihr
Feuchtigkeit spendet: brauner
Zucker enthalt Glykolsaure, ein
natiirliches und sanftes Peeling,
Kokosnussél ist reich an Vitamin
E, das fiir die Erhaltung der
Jugendlichkeit und Elastizitat der

Haut unerlasslich ist.

Peeling Mit Cerviasalz
Und Mangobutter

(7.} 50Minuten
Eine sanfte und wirksame
Peelingmassage mit entwassern-
der und entschlackender
Wirkung, eine Packung mit
Mangobutter, die die Haut
hervorragend nahrt und dem
ganzen Korper Leichtigkeit und

Ausstrahlung verleiht.

Anti-Cellulite Behandlung

'::\;.) 50 Minuten

Rhythmische, intensive Bewegun-
gen mit belebendem Ol auf der
Basis von Orange, Rosmarin und
anderen spezifischen Essenzen,
die die Mikrozirkulation anregen
und helfen, Cellulite-Mangel zu
bekampfen. Eine angenehme und
dynamische Behandlung, bei der
Sie sich leicht und vital fiihlen
werden. Empfohlen zur Reduzie-
rung von UnregelméBigkeiten im
Bein-Darm-Bereich, aber auch zur
Wiederherstellung der Vitalitat
nach intensivem Sport oder zur
Verringerung des physiologischen
Schweregefiihls in den unteren

GliedmaBen.

Modellieren Gips
('_\;_) 90 Minuten
Massage
Eine Schockbehandlung fiir
geschwollene und schwere Beine
mit Uberschiissiger Fliissigkeit
oder Fett (auch abdominal).
Behandlung mit Anwendung von
entwasserndem, entgiftendem
und reduzierendem Schlamm.
Ideal, um sich leicht zu fiihlen
und seine ideale Form wieder-
zuerlangen. Probieren Sie es
allein oder in Kombination mit
einer entwassernden oder
straffenden Massage!

(.| 50 Minuten

Bio-Drainage-Massage

\ 50 Minuten

Eine wohltuende Ganzkdrperm-
assage zur Stimulierung der
Funktion des Lymphsystems.
Sanfte, entspannende Bewegun-
gen mit einem Drainagedl aus
Geranie, Zypresse, Zitrone und
anderen spezifischen Essenzen,
die den Abfluss Uberschissiger
Flussigkeit fordern.

Empfohlen bei geschwollenen
Beinen und Flissigkeitsansamm-
lungen.

Gharshan

\ 50 Minuten

Aus der ayurvedischen Tradition
stammendes, angenehm
reaktivierendes Massage-Peeling
mit Rohseidenhandschuhen.
Rhythmische Bewegungen
werden in Richtung des vierten
Chakras ausgefiihrt, um die
Mikrozirkulation und die
Stoffwechselenergie des Korpers
anzuregen. Sie hat eine starke
Wirkung auf das Vata Dosha und
endet daher mit einer kurzen
ausgleichenden Massage.



Ayurgold Massage

'\‘ 50 Minuten

Eine spezielle Behandlung zur
Schénheit und inneren Beruhigung,
um alle Arten von Stress zu lindern
und wieder in Kontakt mit unseren
Lebensenergien zu kommen. Sanfte
manuelle Techniken und Momente
meditativen Zuhorens, die sich auf
Gesicht, Hande und FiiBe konzentrie-
ren, um die Energiekandle zur
AuBenwelt zu 6ffnen, dann auf den
Bauch, den Sitz der Emotionen und
der kreativen Energien, um unsere
inneren Krafte zu wecken und zu
beruhigen. Ein Moment der Heilung
und der liebevollen Pflege, um das
innere Licht wieder aufbliihen zu

lassen.

Flussreflexzonemassage

~ 30 Minuten

Die Massage der FuBsohle uber
die Reflexzonenpunkte bringt
alle inneren Organe in Einklang.
Diese Behandlung wird
empfohlen, um einen Zustand
der tiefen Entspannung und des
psychophysischen Wohlbefin-
dens wiederzuerlangen.

Pindas-Blue Massage

\ 50 Minuten

Aus der ayurvedischen Tradition
stammende Spezialmassage mit
warmen Auflagen aus mediterra-
nen Krautern wie Lavendel,
Rosmarin, Basilikum, Johanni-
skraut, Hibiskus und Minze, die
von unseren Therapeuten
zubereitet werden. Diese
Massage sorgt fiir einen tiefen
Entspannungszustand, eine
starke warmende, belebende
und entgiftende Wirkung.

Rose - Stone Ayurface

‘ 40 Minuten

Das Gesicht ist der Spiegel der
Seele. Erhellen Sie es mit dieser
von der ayurvedischen Tradition
inspirierten Behandlung, bei der
warme Auflagen mit Rosenblatt-
ern und verschiedene heiBe und
kalte Steine fiir eine straffende
und revitalisierende Wirkung
verwendet werden. Entspannen
Sie sich bei dieser Massage, die
neben dem Gesicht auch den
Kopf, die Schultern und den

Nacken umfasst.

Hot Stone Massage

\ 50 Minuten

Duftendes Ol und auf 50 Grad
erwarmte Lavasteine. Diese
entspannende Massage [6st
Muskelverspannungen und
reaktiviert die Krafte des Korpers

fiir ein intensives Gefiihl von
Wohlbefinden und Gelassenheit.

Lomi Lomi Nui Massage

50 Minuten

Traditionelle Massage von den
hawaiianischen Inseln. Ihre
Besonderheit sind die langen
Bewegungen am ganzen Korper, die
an die Bewegung der Meereswellen
erinnern, ein uraltes Ritual, um die
Muskeln zu entspannen und die
Lebensenergien zum FlieBen zu
bringen, um Ruhe und Regeneration
sowohl auf kdrperlicher als auch auf
geistiger Ebene zu erreichen.
Probieren Sie es mit unserer
Synergie aus Kokosnussol und
Patschuli, die Sie fiir einen Moment
auf die sonnigen Atolle des Pazifiks

entfiihren wird!



Personalisierte Gesichtsbehandlung Beauty-Gesichtreinigung

(_\)‘ 50 minutes

Die Gesichtshaut ist der Umweltverschmut-
zung und den Witterungseinfliissen am
starksten ausgesetzt. Deshalb ist es wichtig,
eine zyklische Tiefenreinigung
durchzufiihren, um alle Unreinheiten zu
entfernen und so Reizungen und die
Ansammlung von Giftstoffen zu vermeiden.
Diese Behandlung umfasst Reinigung,

‘(;) 50 minutes

Pflegen Sie Ihr Gesicht, lassen Sie sich
von unseren Arzten beraten und
entspannen Sie sich bei dieser
Behandlung, die Reinigung, Peeling,
Massage und Maske mit den fir Ihre
Haut am besten geeigneten Produkten
umfasst. Besonders empfohlen fiir reife

oder fahle Haut, um die Epidermis zu ; ;
revitalisieren und Falten vorzubeugen. Peelm_g, Dampfauswringen, Massage, Maske
und eine auf Ihren Hauttyp abgestimmte
Gesichtscreme. Besonders empfehlenswert
fir Mischhaut, fettige Haut oder Haut, die zu
Mitessern neigt.

: Manicure Epilation Pedicure

Do Beauty-Manicure € 40,00 . Ganzbein-, Leisten- . Beauty-Pedicure € 50,00

: +Mit Nagellack € 45,00 Und Achselhautepilation € 55.00 +Mit Nagellack € 55,00 :
: +Mit Semipermanter Nagellack € 55,00 ,Tejlepilation Halbes Bein Und Leiste € 45,00 Mit Semipermanter Nagellack € 65,00 :
: +Semipermanente «Epilation Nur Leiste Oder Nur Achselhéhle € 25,00 5
: Nagellackentfernung € 35,00 +Epilation Nur Schnurrbart € 15,00

Schonheitsh

-




Blue Balance Ritual

empfohlen fiir einen Tag

Fir alle, die verkrampfte Muskeln
dehnen und entspannen und ihr

psychophysisches Wohlbefinden

wiedererlangen wollen:

+1 Physioveda-Entspannungsmassage 50 Minuten
+ 1 30-miniitige FuBreflexzonenmassage
+ Eintritt in das Blu Spa mit Spa-Kit (inklusive)

Remise En Forme Paket
Kombinierter Spa-Eintritt fiir nur 15 Euro

Ein Schlankheitsprogramm
gegen Cellulite, Blahungen und
Wassereinlagerungen. Ein
individuelles Programm, damit
Sie sich wieder fit fiihlen:

+ 1 Behandlung mit Cerviasalz

und Mangobutter, 50 Minuten

+ 3 personalisierte Behandlungen

zur Entwiésserung oder Tonisierung, 50 Minuten

Fiir Gruppen:

Kostenvorschlag auf Anfrage.
reservation@blusuitehotel.it

(Junggesellinnenab-schied, Diplomfeier
oder Geburtstag)

e WELLNESS RITUALE

Blue Relax Ritual

empfohlen fiir einen Tag

Fir alle, die den Stress loslassen
und wieder in Kontakt mit sich
selbst kommen wollen:

ige Entspannungsmassage
+130-miniitige Ayur-Gesichtsmassage

mit Rosen und Steinen

+ Eintritt in das Blu Spa mit Spa-Kit (inklusive)

B WELLNESS-PAKETE

Ayurveda-Paket

Kombinierter Spa-Eintritt fiir nur 15 Euro
Finden Sie Ihre innere Harmonie
wieder, wecken Sie Ihre
kdrperlichen und geistigen
Energien, génnen Sie sich einen
Weg, um Stress abzubauen und
mit sich und der Welt im Reinen
zu sein:

+ 1 30-miniitige Gesichtsbehandlung mit Rosen und Steinen
+ 1 Ayurblu-Massage 60 Minuten

+1 Ayurgold-Massage 50 Minuten

+ 1 Pindas Blue Massage ab 50

Mon - Fre
(mit Bademantel
und Badehandtuch) = 3 stunden

Sam - Son und fest
(mit Bademantel
und Badehandtuch) = 3 stunden

EINTRITT

Badeanzug obligatorisch, ohne

Blue Detox Ritual

empfohlen fiir einen Tag

Fir alle, die sich leicht und fit
fiihlen wollen:

+ 1 Korperpeeling mit Cerviasalz und &therischem
Geraniendl 30 Minuten

+ 1 drainierende oder tonisierende Massage 50 Minuten
+ Eintritt in das Blu Spa mit Spa-Kit (inbegriffen)

Physio-Aktiv-Paket

Kombinierter Spa-Eintritt fiir nur 15 Euro

Ein Weg fir Sportler oder
diejenigen, die lastige Kontra-
kturen loswerden, Bewegung-
sfreiheit sowie kdrperliche und
geistige Harmonie wiedererlan-
gen wollen:

+ 1 spezielle g g
+ 2 Physioveda-Massagen von 50 Minuten Dauer,
die auf Ihre Bediirfnisse zugeschnitten sind

" isierte 50-miniitige Lomi-Lomi-Massag

pro person @
pro person @

BUCHUNG
EINE MASSAGE
DER SPA-PFAD

KOSTENNUR 15 €
JEDENTAG

Badehaube.
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WELLNESS CARE

Viale A. Pinzon, 290 - 47814 Bellaria Igea Marina (RN) - Italy
Tel. +39 0541 332454 - Fax +39 0541 330765 WhatsApp 329 0084253
www.blusuitehotel.it | reservation@blusuitehotel.it
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